AL R R RN NN

MAREC MESIAC KNIHY

Marec sa uz odpradavna spaja nielen s prichodom jari, obdobia, kedy sa
priroda opdt prebudza k Zivotu a kvitne v plnej svojej krase, ale aj s
neutichajacim zdrojom vedomosti a informécii, a sice s knihami.

Marec — prvy jarny mesiac, ktory sa spaja nielen s prichodom
slneénych dni ¢i prvych prac v zahradkach, ale i s odpo¢inkom v podobe
¢itania knih. O tom, Ze marec je mesiacom knih ste iste uz poculi. Ale viete,
preco sa knihy spajaji prave s tymto mesiacom? Bolo to tak vzdy?

Hovori vam nieco meno Matej Hrebenda?

Ak vas zaujimaju odpovede na tieto otazky, najdete ich prave v tomto
¢lanku.
“Nemadte radi knihy? Nebavi vds Citat’?
Davate prednost’ inym aktivitam ¢i zal’ubam?

Vedzte, Ze aj tento Clanok je urceny aj zarytym odporcom Citaného slova.,,

Kniha — poznéte toto slovo dobre?

Histdria knih ide ruka v ruke s historiou prvych vyspelych civilizacii.
Staroveka literatira bola zdrojom predovSetkym ndbozenskych presvedceni,
nazorov na vznik Zivota ¢i pou¢nych pribehov. Od tychto ¢ias sa pohlad na
knihy a literatdru ako taku neustadle menil. Knihy v sebe skryvali pribehy o
laske, nendvisti, vojnach, trapeniach i radostiach kniznych hrdinov. Presli
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revolUciami viac ako 20.-tych storo¢i, stali sa nastrojom zrovnopravnenia zien a
dosiahli posuny od papyrusovych zvitkov k slobodnej, sticasnej literatire 21.
storocia.

Knihy — preco si najst’ ¢as na ich ¢itanie?

V minulosti knihy patrili do rak len vzdelanym, vysoko postavenym
Pudom (zvyCajne muzov). Neskor sa pohl'ad na knihy vyrazne zmenil; Zeny i
deti sa Coraz CastejSie utiekali ku kniham a kniha sa tak stala predmetom, ktory
spajal T'udi roznych vekovych skupindch, bez ohl'adu na pohlavie ¢i politické
nazory. Deti nahlas Citali verSe z knih pocCas vyuCovania, Studenti zivo
diskutovali o pre¢itanych knihach. I dnes knihy T'udi spéjaja (ale 1 rozdel'uji v
diskusiach) prostrednictvom Skolskej vyucby ¢i ¢itatel'skych krazkov.

Preco sa stat’ vasnivym citateom knih:

e Obohacuju slovnu zasobu a zlepSuju vyjadrovacie schopnosti Citatel'ov;

e Pozitivne ovplyviiuju psychické procesy — skvalitiiuji myslenie a tym, Ze
vyzaduju ,,ponorenie sa do deja®, mozu zlepsit’ schopnost’ sistredenia Sa;

e Rozvijaju fantaziu tvorivost’;

e SU podnetné - nutia Citatel'a rozmyslat, polemizovat’, hl'adat’ odpovede a
utvorit’ si vlastné nazory a sposoby riesenia Zivotnych situacii;

e Sluzia ako jedna z foriem pasivneho oddychu, relaxu a odstranenia
stresu.

Preco je marec mesiacom knih?

Tradicia, preco marec dostal privlastok mesiac knih, tkvie v masovej akcii, ktort
iniciovalo  Ministerstvo  kultiry spolu so Zvidzom ceskoslovenskych
spisovatel'ov, nakladate'mi ¢i kniznymi obchodmi v roku 1955. K myslienke
zvySenia pocCtu Citatel'ov sa pripojili organizacie a obcania, ktori pravdepodobne
na pocest’ 'udového basnika Mateja Hrebendu, za mesiac knih zvolili marec.
Tym vzdali tctu mesiacu, v ktorom sa narodil aj zomrel tento vyznamny Siritel’ a
milovnik kniznej kultary. Ci uZ patrite k vernym ,.knihomolom® alebo ste
prilezitostny marcovy Citatel', nezabudnite, Ze knihy treba Citat’ s laskou!
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Odkial’ vies, Ze zijeS v roku 2016?

1. Omylom na mikrovinke vytukas svoj PIN-kod.

2. Uz niekol’ko rokov si nehral sedmoveé karty.

3. Mas 15 r6znych telefonnych Cisel pre svoju trojclennt rodinu.

4. PoSleS e-mail vedl'a sediacemu.

5. Povies, zZe preto si neudrziavas kontakty s 'ud’'mi, lebo si stratil ich e-mail.
6. Aj doma sa ozves do telefonu s kancelarskym prizvukom.

7. Zavolas rodinu, aby si sa dozvedel, €1 s doma, zatial’ Co parkujes v garazi.
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8. Na konci kazdej televiznej reklamy je uvedena webova adresa.

10. Ked’ si ndhodou zabudne$ doma svoj mobil (Co si

predtym ani nepoznal) spanikaris a vratis sa domov.

11. Rano je prvou vecou, ktort urobis, Ze si zapnes pocitaC (eSte predtym, ako
pojdes do kuchyne ¢i na WC).

12. Ked’ toto Citas, usmievas sa a prikyvujes.

13. ESte horSie je, Ze uz vies, ktorym 'ud’om to preposles.

14. Si prilis zaneprazdneny, aby si prisiel na to, ze deviaty bod v tomto texte
neexistuje.

15. Naozaj si si overil, ze tam nie je.

16. ...a teraz sa usmievas sam nad sebou
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